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tuloksista



• Saint-Gobain Finland tutki rakennetun ympäristön vaikutusta 
suomalaisten hyvinvointiin sekä kestävään kehitykseen jo 
kolmatta kertaa. 

• Parempia elinympäristöjä -tutkimuksessa selvitettiin 
suomalaisten kokemuksia kodin ja työympäristön vaikutuksesta 
hyvinvointiin sekä käsityksiä rakennusten vaikutuksesta 
ilmastonmuutoksen torjuntaan. Ensimmäistä kertaa tutkittiin 
myös rakennustuotteiden kotimaisuuden merkitystä 
suomalaisille.

• Suomalaisten hyvinvoinnin suhde rakennuksiin on vakaa: 
rakennukset, tilat ja rakennetut paikat ovat edelleen tärkeitä 
suomalaisille: 62 % vastaajista kokee niiden vaikuttavan paljon 
heidän hyvinvointiinsa.

• Rakennetun ympäristön iso rooli ilmastonmuutoksen 
hillitsijänä tunnistetaan jo: 65 % pitää rakennusten, 
rakentamisen ja koko alan roolia ilmastomuutoksen 
hillitsemisessä tärkeänä.

• Suomalaiset arvostavat suomalaista: 86 % vastaajista piti 
tärkeänä tietoa, että yli 90 % Saint-Gobainin Suomessa 
myydyistä tuotteista on myös valmistettu kotimaassa.
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Miksi? 
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Vuorokaudesta vietetään 
ulkona – ja  84 % sisällä.
(2020: 17 %)
(2018: 15 %)16%

Esteettinen, oman näköinen, 
kodikas, viihtyisä

Tilava, avara, ilmava

Kokee rakennusten, 
tilojen ja rakennettujen 
paikkojen vaikuttavan 
paljon hyvinvointiin
(2020: 62 %)

62% 33%
HYVÄN KODIN OMINAISUUDET:

30%
HYVÄN TYÖPAIKAN OMINAISUUDET:

Toimivat, käytännölliset,  
muuntuvat, asianmukaiset tilat

Työrauha, rauhallinen, hiljainen 
työympäristö, hyvä akustiikka

34%
33%

Kokee kodin 
rakennuksena 
vaikuttavan paljon 
omaan hyvinvointiin
(2020: 85 %)

86%
Kokee työpaikan  
rakennuksena 
vaikuttavan paljon 
omaan hyvinvointiin
(2020: 67 %)

69%

65%
Pitää tärkeänä 
rakennusten, 
rakentamisen ja koko 
rakennetun 
ympäristön roolia 
ilmastomuutoksen 
hillitsemisessä
(2020: 67 %)

Pitää tärkeänä, 
että yli 90 % Saint-
Gobainin Suomessa 
myydyistä tuotteista 
on myös valmistettu 
Suomessa.

86%
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Hyvän kodin ominaisuudet TOP 5

Turvallinen
16 %

Esteettinen, 
kodikas, viihtyisä, 

omannäköinen
25 %

Tilava, avara, 
ilmava
23 %Hiljainen, 

rauhallinen, 
yksityinen

18 %

Käytännöllinen, 
toimiva, muuntuva, 

esteetön
18 %

Rakennuksista eniten suomalaisten hyvinvointiin vaikuttaa koti –
suurin osa vastaajista (86 %) kokee kodin vaikuttavan siihen paljon. 

Suomalaisten TOP 5 hyvän kodin ominaisuutta ovat

1. Esteettinen, kodikas, viihtyisä, omannäköinen (25 %)
2. Tilava, avara, ilmava (23 %)
3. Hiljainen, rauhallinen, yksityinen (18 %)
4. Käytännöllinen, toimiva, muuntuva, esteetön (18 %)
5. Turvallinen (16 %)

Suosituimmat hyvän kodin ominaisuudet muuttuivat hieman kahdessa 
vuodessa: 
• Kodikkuus ja tilavuus pitivät johtopaikkansa
• Hiljaisuus, rauhallisuus ja yksityisyys kasvatti suosiotaan, kun taas 

aiemmin viiden suosituimman joukossa ollut puhdas & raikas 
sisäilma menetti suosiotaan

• Tilalle nousi uutena ominaisuutena turvallisuus.
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Hyvän työpaikan ominaisuudet TOP 5
%

Tilava, avara, 
avoin
13 %

Toimivat, 
käytännölliset, 

muuntuvat, 
asianmukaiset tilat

27 %

Työrauha, 
rauhallinen, hiljainen 

työympäristö, 
hyvä akustiikka

23 %

Puhdas, raikas 
sisäilma, hyvä 

ilmanvaihto
23 %

Esteettinen, 
viihtyisä, kodikas, 

inspiroiva
14 %

Työpaikan koetaan vaikuttavan hyvinvointiin kotia vähemmän (69 %). 
Poikkeuksena koulussa, päiväkodissa tai muussa opetustilassa 
työskentelevät, jotka kokevat työpaikan vaikuttavan hyvinvointiinsa muita 
enemmän (84 %).

Suomalaisten TOP 5 hyvän työpaikan ominaisuutta ovat

1. Toimivat, käytännölliset, muuntuvat, asianmukaiset tilat (27 %)
2. Työrauha, rauhallinen, hiljainen työympäristö, hyvä akustiikka (23 %)
3. Puhdas, raikas sisäilma, hyvä ilmanvaihto (23 %)
4. Esteettinen, viihtyisä, kodikas, inspiroiva (14 %)
5. Tilava, avara, avoin (13 %)

Hyvän työympäristön suosituimmat ominaisuudet muuttuivat koronavuosien 
aikana enemmän kuin kodin:
• Vuodesta 2018 asti suosituimmaksi ominaisuudeksi valittu puhdas, raikas 

sisäilma putosi kärjestä 
• Tilojen toimivuus ja työrauha nostivat suosiotaan
• Kotoisat ominaisuudet, kuten esteettisyys ja viihtyisyys nousivat suosioon 

myös työympäristössä.
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Osuus vastaajista, jotka arvioivat kyseisellä toimenpiteellä olevan erittäin tai melko paljon vaikutusta ilmastonmuutoksen hillitsemiseen.
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Rakennustuotteiden valmistus Suomessa on tärkeää suomalaisille

Suomalaiset arvostavat suomalaista valmistamista: 86 % 
vastaajista piti tärkeänä tietoa siitä, että yli 90 % Saint-Gobainin 
Suomessa myydyistä tuotteista on myös valmistettu kotimaassa.

Etenkin ammattilaiset arvostavat: Työssään usein 
rakentamiseen tai remontoimiseen liittyviä päätöksiä tekevät 
pitävät tuotteiden valmistamista kotimaassa muitakin tärkeämpänä 
(93 %). 

93

87

85

Kyllä, usein

Kyllä, jonkin verran

En lainkaan

Saint-Gobainin Suomessa myydyistä tuotteista yli 90 % 
on valmistettu Suomessa. Kuinka tärkeänä pidät asiaa?

Tekee rakentamiseen 
tai remontoimiseen 
liittyviä päätöksiä 
työssään

Erittäin tai m
elko tärkeää, %
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VASTAAJIEN TAUSTATIEDOT

4 %
11 %

85 %

26 %

74 %

Kyllä Ei

35 %

17 %

46 %

1 %
Omakotitalossa

Rivi-/erillis-
/paritalossa

Kerrostalossa

Muu

26 %

54 %

20 %

20-34 vuotta

35-64 vuotta

65-75 vuotta

IKÄRYHMÄ

PÄÄASIALLINEN TYÖYMPÄRISTÖSUURALUEET

23 %
Pohjois- ja 
Itä-Suomi

25 %
Länsi-Suomi

32 % 
Helsinki-
Uusimaa

21 %
Muu Etelä-Suomi

Kaikki vastaajat, n=825

SUKUPUOLI

ASUU…

30 %
8 %
6 %
6 %

9 %
3 %
4 %

25 %
9 %

Kyllä, usein

Kyllä, jonkin verran

En lainkaan

50 % 50 %

KOULUTUS

5 %

23 %

12 %

13 %

18 %

29 %

Perus-/
kansakoulu

Amm.-/tekn.-
/kauppakoulu

Ylioppilas/lukio

Opisto

Ammatti-
korkeakoulu

Yliopisto/ 
korkeakoulu

67 %

30 %

3 %

Omistus-
asunto
Vuokra-
asunto

Muu

ASUMISMUOTO

OMISTAA MÖKIN/
VAPAA-AJAN ASUNNON

TEKEE RAK./REM. LIITT. PÄÄTÖKSIÄ TYÖSSÄ

Toimistotalo

Terveydenhuolto

Tehdas

Rakennustyömaa 
tai ulkotyö

Koulu/päiväkoti/
muu opetustila

Vähittäiskauppa

Logisti ikka

Kotona/kodeissa

Muu

32 %
12 %

56 %

Kyllä kotona
Kyllä mökillä/vapaa-

ajanasunnolla
En ole

RAK./REMONTOINTI 2 VUODEN AIKANA
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93 % 
Rakentamiseen tai 
remontoimiseen liittyviä 
päätöksiä työssään 
tekevistä pitää  tärkeänä 
sitä, että Saint-Gobainin 
Suomessa myydyistä 
tuotteista yli 90 % on 
valmistettu Suomessa. 

Näin suomalaiset ajattelevat rakennetusta ympäristöstä vuonna 2022 
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65 % 
Pitää tärkeänä 
rakennusten, 
rakentamisen ja koko 
rakennetun ympäristön 
roolia ilmastomuutoksen 
hillitsemisessä.

62 % 
Kokee rakennusten, 
tilojen ja rakennettujen 
paikkojen vaikuttavan 
paljon omaan 
hyvinvointiinsa.

84 % 
Vuorokaudesta 
arvioi suomalainen 
keskimäärin 
viettävänsä 
sisätiloissa.
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Kuinka paljon koette erilaisten rakennusten, tilojen ja rakennettujen paikkojen vaikuttavan hyvinvointiinne?

n=kaikki vastaajat
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Kuinka paljon arvoit kotisi rakennuksena vaikuttavan hyvinvointiisi?
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Kun mietit kotia rakennuksena, millainen on mielestäsi hyvä koti?
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Kaikki vastaajat, n=806
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Kuinka paljon arvoit työpaikkasi rakennuksena vaikuttavat hyvinvointiisi?
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Kun mietit työpaikkanasi toimivaa rakennusta tai tiloja, millainen on mielestäsi hyvä työpaikka?
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Kun ajattelet rakennuksia yleisesti ja sisällä viettämääsi aikaa, miten paljon seuraavat ominaisuudet 
vaikuttavat hyvinvointiisi?
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Kun ajattelet rakennuksia yleisesti ja sisällä viettämääsi aikaa, miten paljon seuraavat ominaisuudet 
vaikuttavat hyvinvointiasi heikentävästi?

Parempia elinympäristöjä -tutkimus 2022
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Jos olet viettänyt tavallista enemmän aikaa sisätiloissa koronapandemian aikana, millaisiin mukavuuteen 
ja hyvinvointiin liittyviin tekijöihin olet kiinnittänyt huomiota?

Parempia elinympäristöjä -tutkimus 2022
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Miten tärkeänä pidät rakennusten, rakentamisen ja koko rakennetun ympäristön roolia 
ilmastonmuutoksen hillitsemisessä?

Parempia elinympäristöjä -tutkimus 2022
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Kun ajattelet rakennusten ja rakentamisen vaikutusta ilmastonmuutokseen, miten paljon arvioitte 
seuraavilla toimenpiteillä olevan vaikutusta sen hillitsemiseen?

Parempia elinympäristöjä -tutkimus 2022
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Saint-Gobainin Suomessa myydyistä tuotteista yli 90 % on valmistettu Suomessa. Kuinka tärkeänä pidät 
asiaa?

Parempia elinympäristöjä -tutkimus 2022
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